Charla gratuita para
soc1os Concapa

GESTIONA LOS NUEVOS MIEDOS Y LA
INCERTIDUMBRE EN TIEMPOS DE COVID-19

Miedos

Como no querer salir a la calle, evitar el

contacto con otras personas, encerrarse
en su habitacion, llorar cuando tiene

que ir al colegio,...

Incertidumbre
Con esta pandemia necesitamos lidiar
con la incertidumbre y las situaciones
cambiantes, aprender a manejar la
incertidumbre nosotros y transmitirles

calma ensefidndoles a gestionar esta

situacion a nifios y adolescentes : ’
Garantizadas medidas de higiene

o . y distancia de sequridad
Conciliacién familiar

Existe Ia,posibilid:?d de cerrar aulas si R E S E R V A [] iA Y H 0 R A
hay algun contagzc?. .Estar preparado PA R A LAS FA M I L | A S

para volver a conciliar te hard ganar

tranquilidad cuando llegue el momento D E T U C 0 |_ E G | []

ORGANIZA IMPARTE

Lugar de realizacion: sede Concapa

Dirigido a: padres y madres




