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TALLERES ALUMNOS INFANTIL

Titulo Tematica

GYMKHANA SUPERHEROES Juegos y dinamicas para el aprendizaje de Habilidades sociales e infeligencia emocional

EMOCIONES CON INSIDE-OUT Aprendizaje de la gestion emocional con los personales de Disney.
CONFLICTOS EN POSITIVO Resolucion de conflictos positiva entre iguales o con adultos.
APRENDO A CONTROLARME Control de la inpulsividad y aumento del autocontrol personal

VALORES HUMANOS Ensetianza de valores de ciudadania y personales.

TALLERES ALUMNOS PRIMARIA

Titulo Temitica
GYMKHANA SUPERHEROES Juegos y dindmicas para el aprendizaje de Habilidades sociales e inteligencia emocional
EMOCIONES CON INSIDE-OUT Aprendizaje de la gestion emocional con los personales de Disney.
CONFLICTOS EN POSITIVO Resolucion de conflictos positiva entre iguales o con adultos.
SOMOS MEDIADORES Sensibilizacion con el bienestar del préjimo, proteccion del débil, contra el bullying.
APRENDE A APRENDER Aprendizaje de técnicas de estudio eficaces para el éxito académico.
MI MAPA MENTAL Aprendizaje de la técnica de estudio mapas mentales.
VALORES HUMANOS Ensefianza de valores de ciudadania y personales.
LABORATORIO DE EMOCIONES Identificar y gestionar las emociones propias y ajenas.
PROGRAMA FORTIUS Desarrollo de fortaleza psicoldgica.

6. TALLERES A ALUMNOS SECUNDARIA

Titulo Temitica
EMOCIONARIO PARA ADOLESCENTES Con el Emocionario como base se trabajard la inteligencia emocional
PROGRAMA FORTIUS Programa de fortaleza psicolégica
TECNICAS DE ESTUDIO Enfrenamiento en técnicas efectivas para el éxito académico.
CON LA COMIDA NO SE JUEGA Prevencion Trastornos Alimenticios

ADICTOS A LA VIDA Prevencién Drogadiccién
ISEX Educacion Afectivo-Sexual

PROGRAMA ELEVA Motivacion intrinseca, vocacion y filosofia del esfuerzo

SOMOS MEDIADORES Enfrenamiento de alumnos en la pro?eccidn, ct.u'dado y respeto del projimo para

prevenir el Bullying.
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ETAPA INFANTIL

Titulo

Tematica

“;0Oo0ps! Se me ha escapado™

Control de esfinteres

“INo quiero un hermano/a”/”a él/ella le queréis
mas*

Celos fraternales y parentales

“.Educamos con alegria?”

Educacion positiva

“Manual de instrucciones®

Rabietas

“Ayudame a hacerlo solo/a™

El camino hacia la autonomia

“INo quiero dormir solo/a. Pesadillas, monstruos y
otros cuentos™

Terrores nocturnos, pesadillas.

“Mi hijo/a no come, solo juega”/ “;Con la comida
no se juega! ;O si?”

Habitos alimenticios

ETAPA PRIMARIA

Titulo

Tematica

“Mi hijo/a no me hace caso. ;Como lo/a controlo?”

Normas v limites

“La tablet como canguro*

Redes sociales ,(3° ciclo)

“:Como ayudar a mi hijo/a con los deberes?”

Técnicas y habitos de estudio

“iNo quiero ir al colegio!”

Desmotivacion escolar y bullying

“Como escuchar para que los nifios hablen”

Comunicacion y resolucion de conflictos,
(3° ciclo)

“Rompiendo mitos, buscando soluciones. ;Cémo detectar que
mi hijo tiene un problema?”

Trastornos, problematicas.

“Noacepta unno... cada vez que pierde... jllora!”

Resiliencia y frustracion

“Y lleg6 la adolescencia”

Pre- adolescencia (3° ciclo)

“Tengo una familia moderna”

Niiios con familias de padres divorciados,
abuelos tutores, adopciones, duelos. .. etc.

Me quiero, me quieren, nos queremos

Habilidades sociales y autoestima

“Técnicas de estudio “

Aprendizaje intensivo de técnicas y
resolucién de dudas
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ETAPAADOLESCENTE
Titulo Tematica

(13 H i 3 - -
S.0.S. mi hijo/a es adolescente Pautas, normas v limites

“Como llevarlo/a a mi terreno, sin entrar en una pelea”
Comunicacion y negociacion

“Mi hijo/a solo se relaciona con el ordenador”
Redes sociales y sus riesgos

“Como educar a mi hijo/a sin morir en el intento™
Caminando hacia el autocontrol

. . = [ED) N ..
iPaso delinstituto! Desmotivacion escolar

“Rompiendo mitos, buscando soluciones. ;Cémo detectar que mi
hijo tiene un problema?*
Trastornos, problematicas.

“Creo que mi hijo/a esta tonteando con Drogas™ . - .
1 L g Deteccion, prevencion y abordaje

adicclones.

“Un mundo nuevo...con riesgos, ; Me ayudas?” ]
Sexualidad

Sexualidad y discapacidad Sexualidad v discapacidad

Quiero, pero sobre todo me quiero Habilidades sociales y autoestima

PADRES E HIJOS

Titulo Tematica

“;Aprendemos a relajarnos juntos?” Relajacion

“Los poderes del juego. Reforzando

. Juego y vinculos afectivos
vinculos”
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Titulo Temitica destinatarios
. Psicoterapia puntual en alumnado con problematica emocional-
PSICOINTERVENCION . ) TODOS LOS CURSOS
social especifica.
EMERGENCIA FAMILIAR Ayuda psicologica puntual a familiares respecto a situaciones con el TODAS LAS EDADES
alumno.

DES OLLO COGNITIVO 3° EDAD Entrenamiento en atencion, men;(::naq funciones ejecutivas bdsicas, 1°EDAD
COACHING EDUCATIVO Motivacion para los estudios y el esfuerzo. PRIMARIA Y SECUNDARIA
COACHING DEPORTIVO Desarrollo autoexigencia, esﬁle.rzo..‘?onocimjento de habilidades y PRI AY SEC

motivacion.
COACHING VOCACIONAL Guia para la bisqueda de metas, allto§0noc1m1ento v gestion de SEC ARIA
habilidades y cualidades.
PACK- EXPRESS
Entrenamiento en control de las emociones PRIMARIA Y SECUNDARIA
“GESTION EMOCIONAL”
PACK-EXPRESS” ANSIEDAD” Enfrenamiento en control ansiedad PRIMARIA Y SECUNDARIA
PACK-EXPRESS” LEVANTA ESA .
AUTOESTIMA” Desarrollo de autoestima PRIMARIA Y SECUNDARIA
Entrenamiento en habilidades y competencias personales y
GARANTIA JUVENIL profesionales. Reeducacion social, Entrenamiento en comunicacion, SECUNDARIA Y JOVENES
Motivacion, Reinsercion laboral - vocacion
Intervencion indirecta con nifios y adolescentes, en inteligencia PRIMARIA Y SECUNDARIA
PROGRAMA ROBBIN . - .
emocional y habilidades sociales. CONJUNTAMENTE
EVALUACION PSICOPEDAGOGICA . ,
EN GU ERIAS Evaluacion del desarrollo del nifio. INFANTIL
Titole Tem:itica Destinatarios
PRICOMOTRICIDAD Trabajo de la motfricidad fina y gruesa en los alumnos, NFANTIL
DEDOS MAGNIFICOS Lecto-gseritura v grafomotricidad para nifios que les cuesta mas, 17 CICLO FRIMARLA
o . . . . PRIMARIA Y
EMO TEATRO Aprendizaje de habilidades sociales mediante la dramatizacion. EECTINEARTA
L . . ce PRIMARIA Y
TECNICAS DE ESTUDIO Aprendizaje intensive de Ecnicas ¥ resolucion de dudas, STCTMDARIA
CONCTRSO ATTENDE Y Taller dindmico para desarrollar atencidn, valar del eafuerzo v trabajo en
- FRIMARTA
GANA equipo.
CUENTOS PARA CRECER Lectura v creacion de cuentos que despiertan la inteligencia emocional. INFANTIL ¥ PRIMARLA
. Taller de escritura dz cuentoes, cancicnes, historias, etc.. que desarrollen la
EMOCIONES CON ARTE - ) ; e SCCUNDARIA
inlelipencia emocional ¥ su expresion.




